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ACTA N°  

FECHA:  Bogotá, febrero 22 de 2023 

HORA:  8: 00 a.m.  

LUGAR:  Centro de cuidado transitorio Antonia Santos. 

TEMA: Tu eres importante, reconoce tus derechos. Actividad CBRT 

ASISTENTES: (ver planilla)       

 
                            

                               
      

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludos y bienvenida.  
2. Dinámica de presentación y de conocimiento de derechos. 
3. Socialización acerca de la importancia de los derechos, la política pública 

de la familia y los mecanismos de solución de conflictos.   
4. Conclusiones y cierre. 

 
DESARROLLO: 

1. Saludos y bienvenida. 
 
Se extiende saludos a todos los participantes y asistentes del día de hoy 
que participan en nombre tanto del servicio transitorio Antonia Santos como 
del centro día Rincón intercultural. La bienvenida en general va 
acompañada de la presentación del talento humano que estará realizando 
la actividad y que tiene como eje principal la temática de la importancia del 
reconocimiento de los derechos.  
 

2.  Dinámica de presentación y de conocimiento de derechos.  
 
 
Como actividad preliminar dirigida también a romper el hielo y a generar un 
ambiente agradable para los participantes se realiza una dinámica grupal 
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que consiste en la dinámica del Tingo-Tango y en donde se aprovecha para 
que se presenten y para iniciar preguntas sencillas alusivas a los derechos.  
 
 

3. Socialización acerca de la importancia de los derechos, la política 
pública de la familia y los mecanismos de solución de conflictos. 
 
Las personas mayores tienen derecho a recibir los satisfactores necesarios 
para su atención integral, incluyendo su acceso preferente a los servicios 
médicos y a recibir capacitación y orientación respecto a su salud, nutrición, 
higiene y todos aquellos aspectos que favorezcan su cuidado personal. 
 
El derecho a la vida y el derecho a vivir con dignidad en la vejez hasta el fin 
de sus días, también es reconocido en el instrumento internacional de las 
naciones unidas, y reconoce que en los mayores implica el derecho a ser 
atendido ante el dolor, los temores a la muerte, los cuidados paliativos, 
evitar el aislamiento, entre otras necesidades propias de la etapa de la 
vejez. 
 
El derecho de autonomía también tiene particularidades propias, como ser: 
la facultad del adulto mayor de elegir el lugar donde vivir su vejez, que el 
Estado implemente planes de ayuda social a los familiares, “acceso 
progresivo a una variedad de servicios de asistencia domiciliaria, 
residencial y otros servicios de apoyo de la comunidad, incluida la 
asistencia personal que sea necesaria para facilitar su existencia y su 
inclusión en la comunidad, y para evitar su aislamiento o separación de 
ésta”.   

Se conversa también acerca del proyecto 7752 que hace referencia a la 
política pública para familias en donde las familias se conciben como 
organizaciones sociales, construidas históricamente, constituidas por 
personas que se reconocen y son reconocidas en la diversidad de sus 
estructuras, arreglos, formas, relaciones, roles y subjetividades; las cuales 
están conformadas por grupos de dos o más personas de diferente o del 
mismo sexo, con hijos o sin ellos, unidas por una relación de parentesco por 
consanguinidad, afinidad, adopción o por afecto, en las que se establecen 
vínculos de apoyo emocional, económico, de cuidado o de afecto, que 
comparten domicilio, residencia o lugar de habitación de manera habitual ,y 
son sujetos colectivos de derecho 
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Se menciona en general que el objetivo en sí de la política pública social 
para las familias es el de garantizar los derechos de las familias a través del 
reconocimiento de su diversidad, la transformación de patrones culturales 
hegemónicos y excluyentes, la promoción de relaciones democráticas y el 
diseño de estrategias que contribuyan a su seguridad económica y social, 
para la construcción de una sociedad justa y equitativa.  

En un tercer momento del taller se conversa acerca de los mecanismos de 
solución de conflictos y se mencionan algunos de los aspectos o 
mecanismos más comunes utilizados como los son la negociación, la 
mediación, el arbitraje, la conciliación y la transacción, adjudicación. 

La solución de conflictos desde un aspecto legal es un mecanismo de 
solución de controversias en virtud del cual las partes acuerdan mediante la 
celebración de un convenio arbitral, someter la solución de determinados 
conflictos que hayan surgido o puedan surgir entre ellas respecto a una 
determinada relación jurídica a la decisión un laudo arbitral, de uno o varios 

 

4. Conclusiones y cierre. 
 
 

Se menciona que la familia tiene derecho a una vida libre de violencias: no 

se tolera cualquier clase de conducta (acción u omisión) que dañe, maltrate 

o discrimine a la familia por razones de etnia, condición social o apariencia 

de sus miembros o forma de vida. 

 

Se debe pregonar que la familia permanezca unida: la familia no puede ser 

desvertebrada en su unidad ni por la sociedad, ni por el estado, sin justa 

causa y sin el consentimiento de las personas que la integran. 

 

A la intimidad: gozar de su círculo propio de relaciones que no ha ser 

perturbado por la injerencia de los demás.  
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Vivienda digna: contar con un espacio físico, dotado de unas condiciones 

mínimas en el que se hace posible la satisfacción de necesidades 

esenciales de las cuales depende la calidad de vida. 

 

Seguridad económica: implica la garantía de protecciones sociales que le 

permitan a todas las familias acceder a las prestaciones en salud, 

pensiones y servicios sociales, que se constituyan en un amparo frente a 

circunstancias como enfermad, maternidad, discapacidad, desplazamiento, 

catástrofe natural, muerte de la cabeza de familia, vejez o pérdida de 

empleo. 

 

A manera de conclusión se menciona también que los métodos alternativos 

de solución de conflictos son herramientas que ofrecen a las personas 

diversas oportunidades para solucionar sus conflictos por sí mismas o con 

la ayuda de un tercero sin la necesidad de acudir a los despachos 

judiciales.  

 

Luego de las reflexiones acerca de la actividad realizada y de las 

enseñanzas a las personas mayores asistentes, se les agradece 

formalmente por la asistencia, participación y aportes a la actividad en sí y 

se les invita también a poner en practica todo lo aprendido acerca de los 

derechos, las políticas públicas de familia, la solución de los conflictos etc. 

Luego de desarrollado toda la agenda para el día de hoy y de agradecerles 

a todos los asistentes se da finalización y cierre de la actividad.  



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy


FECHA:

22- 02-2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: TU ERES 

IMPORTANTE, RECONOCE TUS DERECHOS. 

ACTIVIDIDAD CRBT

RESPONSABLE:

BORIS PACHECO G.
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